
講習会開催要項 

  

日 時 ： 2021 年 8 月 8日（日） 13：30開場 14：00開始  

場 所 ： 大宮ソニックシティ 802，803 会議室 

対象者 ： １８歳以下の１型糖尿病患者 

参加費 ： 無料 

募集期間 2021 年 6/1～6/30まで  

同封の申込書を封筒に記載されている事務局住所まで郵送してください。 

 

持参するもの 

 ・筆記用具 

 ・血糖測定キット及びインスリン一式 

 ・マスク（予備も準備ください） 

 ・補食（できるだけお菓子でないもの） 

  

 ※お茶・水は会場フロアにある自販機のものに限ります。 

 

〇開催プログラム（予定） 

 14：00～一般公演 内容未定（埼玉医科大学病院小児科 菊池 透教授） 

 ※菊池教授は埼玉サマーキャンプの責任者であり、毎年参加頂いている子供たちに

はおなじみの先生です 

 14：30～グループディスカッション（座談会） 

 15：00～休憩（換気の実施） 

 15：15～グループディスカッション 

 16：15 閉会 

 講義、ディスカッションのテーマは現在検討しています。 

 申し込みのあった年齢層などを考慮しながら決めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 



【注意事項】 

 ・日糖協からもソニックシティからも人数の制限は厳しく言われていますので、保

護者の方の対応については応募人数次第で密を避ける対応を考えさせてください。 

  スタッフ等含めて入室できる人数は 30名×2部屋（計 60名）までです。 

  小さいお子さんや遠方からなど保護者の方の送迎が必要な場合原則として 1 名の

みの同伴でお願いします。 

  来場者が定員を超えた場合保護者の方は会場の外で時間をつぶしていただくこと

もあり得ることご了承ください。 

  人数制限があることから申し込みをされた方のみ入場頂けます。申し込み無しで

の飛び入り参加は原則認めておりません。 

  定員に余裕がある場合も基本的にプログラムへの参加は子供たちのみです。 

 ・参加者の名前、電話番号のリストの作成を義務付けられていますのでご協力くだ

さい。また、講義後 2 週間以内にコロナ陽性の診断が出た場合は事務局までご連

絡ください。 

 ・当日ご自宅を出る前に体温を測定し、体調の確認をしてください。 

  下記症状がある場合は参加を見送って頂き、その旨事務局までご連絡ください。 

 （咳・呼吸困難・全身倦怠感・咽頭痛・味覚、嗅覚障害・目の痛みや充血・頭痛 

  関節痛・下痢・嘔気、嘔吐、当日１４日以内に３７．５℃以上の発熱） 

 ・必ずマスクを装着してご来場ください。 

 ・エレベーターが混み合っているときは無理に乗り込まず次を待つか、屋内非常階

段をご利用ください。 

 ・受付で列ができることが予想されます。密を避けるよう間隔を十分に開けて待つ

ようにしてください。 

 ・会場内では大声を出さないようにしてください。（感染拡大防止とともに他の利用

者の迷惑とならないように注意しましょう） 

 ・会議室内での飲食は原則禁止です。飲み物は８階にある自販機の飲料のみとして

ください。ただし、万一の低血糖の時はすぐに補食を摂ってください。 

 ※補食は極力スナック系を避け、ブドウ糖やラムネ、グルコレスキュー等にして

ください。低血糖時には即効性の補食が重要です。また摂り終えたカスは必ずご

自分でお持ち帰りください。 

・会場に医療者はいますが医療行為はできませんのでご承知おきください。 

・当日までに質問事項あればＨＰのお問合せフォームよりお知らせください。 

★欠席、陽性反応時の連絡先 

埼玉つぼみの会ＨＰのお問合せフォームよりお知らせください。 

細かく厳しい内容もありますが、コロナ禍での開催であることをご理解いただける

と幸いです。参考までにソニックシティのガイドラインを同封します。 


